
¡Desde febrero de 2025 el 
bene�cio será a través de tuapp!

¿Sos beneficiario del Subsidio de 
recarga de Garrafas del MIDES?

Podes acceder a tus compras de garrafas con 
descuento de forma más rápida y segura.

IMPORTANTE: 

A partir del 1º de febrero de 2025 la única forma de 
acceder al subsidio de garrafas será a través de tuapp. 

Desde el mes de enero estará disponible en la web 
del MIDES el formulario de registro. 

Entrá en: https://apps.mides.gub.uy/tuMIDES/login 



¿Quiénes pueden acceder?
• Titulares de cobro de hogares bene�ciarios de 

Asignaciones Familiares del Plan de Equidad (AFAM-PE) 

• Titulares de cobro de Asignaciones Familiares 
Contributivas (BPS – 1er. Escalón de ingresos);

• Bene�ciarios/as de Asistencia a la Vejez;

• Bene�ciarios/as de Canasta de Servicios;

• Titulares de cobro de Tarjeta Uruguay Social (TUS) 
comprendidas en los siguientes bene�cios: Vulnerabilidad 
socioeconómica; Programas prioritarios; Trata; Trans; 
PASC (calle); Bienvenido bebé (BBB); PAEC (Enfermos 
crónicos); SNC (Sistema Nacional de Comedores, aquellos 
que cobran a través de la TUS).

¿Cuál es el bene�cio?
Comprar hasta 2 recargas de garrafas de supergás de 13 
kg por mes, con un máximo de 12 garrafas anuales, 
aplicando un descuento del 50% en cada compra.

Mediante la aplicación podrás hacer uso del descuento y 
veri�car tu saldo disponible. 

¿Dónde usar los bene�cios?
En los puntos de venta de DUCSA, RIOGAS, MEGAL y 
ACODIKE adheridos a tuapp. 



¿Cómo lo solicitas?
En la web del MIDES, a través del link 
https://apps.mides.gub.uy/tuMIDES/login. 

También podés realizar la solicitud en las O�cinas del MIDES 
en todo el país, donde te ayudarán a completar el formulario.

Para iniciar la postulación, ingresá los siguientes datos en el 
formulario de TUMIDES:    

• Cédula de identidad
• Celular
• Departamento donde vivís

Luego seleccioná la opción de “Postulaciones” en el menú y 
marcá  “Subsidio garrafas”.

Al completarlo, recibirás a tu celular un SMS con un código. 
Para con�rmar que el celular es correcto, ingresá el código en 
el formulario y continúa con la postulación.

¡Listo! Tuapp te enviará un mensaje cuando quede habilitado 
tu usuario.

ESCANEÁ PARA ACCEDER FORMULARIO TUMIDES
https://apps.mides.gub.uy/tuMIDES/login 

Si ya tenés la app instalada, al ingresar a tuapp verás un 
nuevo medio de pago. 

ACLARACIÓN

Completar el formulario de TUMIDES NO GARANTIZA que 
podrás acceder al subsidio de garrafas, ya que primero 
tuapp debe validar el celular. Luego, cada mes el MIDES 

con�rmará si te corresponde el bene�cio.



¿Dónde podés consultar?
• Vía web en mides.gub.uy

• Por teléfono al 0800 7263 / 0800 2222

• Por whatsapp al 092 643 370

• En o�cinas MIDES de todo el país:

• www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/territorio


